‘ GESUNDHEITS
TREFFPUNKT
Newsletter vom 06.08.2024 MANNHEIM

® Informationen aus dem Gesundheitstreffpunkt

Der Gesundheitstreffpunkt bleibt vom 12. ! >
bis 30. August geschlossen. Der nachste B
Newsletter erscheint am 10. September.
Wir winschen l|hnen eine schéne und
erholsame Sommerzeit!

Wir mdchten Sie herzlich einladen zu einer
Lesung mit Gesprach zum Thema
»Kleiner Krebs, du kannst gehen, ich
brauch dich nicht mehr®. Die
Veranstaltung findet am 10. September um
19 Uhr im Gesundheitscafé Schoénau x
(Bromberger Baumgang 12, 68307 Wir wiinschen lhnen eine schone Sommerzeit!

Mannheim) statt. Heike Weinberg liest dort Foto (bearbettey: Gesundhetisreffpunkt

aus ihrem gleichnamigen Buch und bietet mit dem Erfahrungsbericht zu ihrer Krebserkrankung den
Auftakt flr einen Austausch zu den Fragen ,Was gibt Halt in gesundheitlichen Krisen?* und ,Wie
kann Lebenslust wiedergefunden werden?“. Vertreterinnen der Frauenselbsthilfe Krebs sowie der
Psychosozialen Krebsberatungsstelle Nordbaden werden sich am Gesprach beteiligen. Der Eintritt
ist frei. Die Raumlichkeiten sind barrierefrei und fur hoérbeeintrachtigte Menschen ist eine FM-
Anlage vorhanden.

Verstarkung gesucht fir unser Team: Wir suchen fir unsere

ﬂ We@!m Kontakt- und Informationsstelle fur Selbsthilfe ab Oktober 2024 eine
Q padagogische Fachkraft. Die Stellenausschreibung finden Sie hier.
Bewerbungen senden Sie bitte bis zum 15. September 2024 per E-Mail
an unsere Geschaftsfiihrerin Kerstin Gieser (E-Mail-Kontakt).

Quelle: www.istockphoto.com

Die nachste Sitzung der Regionalen Arbeitsgemeinschaft
Selbsthilfegruppen (RAG) findet am 11. September um 18 Uhr im
.,Raum fiur Vielfalt, Alphornstralle 2a, 68169 Mannheim statt. Um lhre
Anmeldung wird gebeten, telefonisch unter 0621-339 18 18 oder per E-
Mail. Bereits ab 17 Uhr werden neue Fotos von RAG-Mitgliedern
gemacht, die beim letzten Fototermin verhindert waren. Treffpunkt ist
ebenfalls im ,Raum fir Vielfalt”.

Foto: Felix Backer

Schon jetzt mochten wir Sie auf weitere Veranstaltungen im September aufmerksam machen:
Mehr Informationen zu diesen Veranstaltungen erhalten Sie auch auf unserer Internetseite
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.

= 19. September: Benefizkonzert des Deutschen Kinderarzteorchesters zugunsten von Radio
RUMMS im Mannheimer Rosengarten

= 25, September: Teezeit zum Thema ,Behinderung — wer unterstitzt mich bei meinen
Fragestellungen?*

= 28. September: Seminar ,Offentlichkeitsarbeit fir die Selbsthilfegruppe — wie kann ich
meine Gruppe sichtbar machen?*
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® Neues von Kooperationspartnern

Im Einsatz fur die Selbsthilfe: Ginther Kirchner von der
Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle fir psychisch
Kranke und ihre Angehdérigen in Mannheim (Link) durfte an der
Kasse des Sommerbads am Mannheimer Stollenwérthweiher
Flyer der Beratungsstelle auslegen — da kam ihm die Idee, auch
gleich die Faltblatter des Gesundheitstreffpunkts mit dazuzulegen
und somit auf die Selbsthilfe aufmerksam zu machen. Herzlichen
Dank dafir!

Am 27. August von 9-15 Uhr ladt das Universitatsklinikum
Mannheim (UMM) zum Pflegefestival #UMMdenken ein.
Interessierte konnen dort die Intensiv-, Anasthesie-, Notfall-,
Neonatologie- und Neurologiepflege im Lernkrankenhaus
TheSIMA (Theodor-Kutzer-Ufer 1-3 — Eingang West, Haus 37,
Ebene 3) erleben und sich bei Simulationen und Rollenspielen interaktiv einbringen. Eine
Anmeldung ist erforderlich, die Teilnahme ist kostenfrei. Alle weiteren Informationen hier.

Gunther Kirchner. Foto: privat

Der Fachbereich Demokratie und Strategie der Stadt Mannheim bietet Seminare flr Ehrenamtliche
an, um sie fir die Tatigkeit in Vereinen und im Bereich des birgerschaftlichen Engagements zu
qualifizieren. Am 14. September von 10-13 Uhr findet im Mannheimer Rathaus in E5 ein Seminar
»sUmgang mit Konflikten im Verein“ statt. Am 17. September von 18.30-20 Uhr geht es in einem
Online-Seminar um das Thema ,Vom Ehrenamt zum Hauptamt & Der Verein als
Arbeitgeber®. Die Teilnahme an den Seminaren ist mit Kosten verbunden und eine Anmeldung
erforderlich. Alle Informationen zu den Seminaren erhalten Sie hier.

® Kurzinformationen und Veranstaltungshinweise

Der 14. Bayerische Selbsthilfekongress am 13. September im Kultur- und Kongresszentrum in
Rosenheim steht unter dem Motto: ,,Nahrung fiir den Koérper — Nahrung fiir die Seele“. Neben
einem Hauptvortrag, Workshops und einem Gesundheitsforum gibt es erstmals eine ,Speakers
Corner“-Aktion mit finf Landtagsabgeordneten, die der Selbsthilfe Rede und Antwort stehen. Die
Teilnahme ist mit Kosten verbunden. Weitere Informationen erhalten Sie hier.

Am 28. September findet in Ettlingen der 1. Interdisziplinare Fachtag in Baden-Wirttemberg zum
Thema ,Ressourcen im Miteinander finden — Begleitung von Eltern vor, wahrend und nach
dem Frihtod eines Kindes® statt. Die Teilnahme ist mit Kosten verbunden. Alle Informationen
zum Programm und zur Anmeldung zum Fachtag erhalten Sie auf dem Veranstaltungsflyer.

Redaktion

Kerstin Gieser, Christof Balzer, Maria Skiendziel
Gesundheitstreffpunkt Mannheim
Max-Joseph-Stralie 1

68167 Mannheim

Telefon: 0621-339 18 18
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de

Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim

lhre Daten sind in unserem Verteiler gespeichert, damit wir Ihnen unseren Newsletter zusenden kdénnen. Die Einwilligung
zur Datenverarbeitung und -speicherung kénnen Sie jederzeit, auch bei kunftigen Aussendungen, ohne Angabe von
Grunden widerrufen. Informationen zum Datenschutz beim Gesundheitstreffpunkt Mannheim finden Sie unter folgendem
Link: www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de/datenschutzerklaerung/.

Sie moéchten den Newsletter abbestellen? Dann schreiben Sie einfach eine E-Mail mit dem Vermerk ,Newsletter
abmelden® in der Betreffzeile an medien@gesundheitstreffpunkt-mannheim.de.
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